
 

 

Gabelstapler 

Gabelstapler – sicher bedienen, Gefahren vermeiden 

Gabelstapler gehören zu den am häufigsten eingesetzten Arbeitsmitteln auf 

Baustellen und in Lagerhallen. Gleichzeitig zählen sie zu den gefährlichsten. Jährlich 

ereignen sich zahlreiche Unfälle durch unzureichende Sicht, zu schnelles Fahren 

oder falsch aufgenommene Lasten. 

Nur ausgebildete und beauftragte Personen dürfen einen Gabelstapler bedienen. Vor 

jeder Schicht ist das Fahrzeug auf sichtbare Mängel zu prüfen – dazu gehören 

Bremsen, Hupe, Beleuchtung und Gabelzinken. Mängel sind sofort zu melden. 

Beim Fahren gilt: angepasste Geschwindigkeit, ständige Sicht auf die Fahrbahn und 

besondere Vorsicht in Kurven und an Kreuzungen. Lasten sind so aufzunehmen, 

dass der Lastschwerpunkt möglichst nah am Fahrzeug liegt. Personen dürfen 

niemals mitgenommen werden. 

Beim Abstellen des Staplers ist die Gabel abzusenken, die Feststellbremse 

anzuziehen und der Schlüssel abzuziehen. Fußgänger sollten stets Blickkontakt mit 

dem Fahrer suchen, bevor sie den Fahrweg betreten. 

 

Je nach Unternehmen werden hier die 

einzelnen Unterweisungen für die 

Arbeitssicherheit aufgeführt! 

 

 


